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Com este novo evento cientifico anual, a Sociedade Portuguesa de Oncologia (SPO) pre-
tende criar uma nova dindmica com todos os que estao envolvidos na causa em prol dos
doentes oncoldgicos.

A rapidez da evolugao da ciéncia e inovagao na area oncoldgica exige, cada vez mais, que
estes espagos multidisciplinares e abertos ao debate se realizem com maior frequéncia.
Conscientes desta necessidade, decidimos incluir no programa desta iniciativa temas im-
portantissimos da nossa pratica diaria, mas também temas organizacionais e fundamentais
para todos nds, como sao exemplo as carreiras médicas.

Iremos também discutir o futuro da especialidade em termos organizacionais, analisando a
necessidade de organizar os cuidados, tendo como case study os tumores neuroenddcrinos,
uma discussao que sera centrada na definicdo dos melhores padroes de qualidade assis-
tencial.

Na SPO acreditamos que a atualidade e o futuro da Oncologia s6 poderao beneficiar da in-
teragao frequente entre os nossos especialistas mais experientes e as novas geragoes de
profissionais de salde. E por essa razdo que neste primeiro Simpdsio colocamos a ténica
nas geragoes mais jovens.

Por fim, queremos deixar o nosso agradecimento a todos os que marcam presenga e apoiam
este Simpdsio Nacional SPO 2015. Juntos formamos a reunido da Oncologia nacional. Sejam
bem-vindos!
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Gabriela Sousa
Presidente da Sociedade Portuguesa de Oncologia
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SPESIO ACIOMAL
a5

CURSO PRE-CONGRESSO “COMUNICAGAO GOM 0 DOENTE ONCOLOGICO"

20 DE NOVEMBRO »

Sessdo de Abertura

9H00 Emilia Albuquerque e Susana Almeida
TRANSMISSAQ DE MAS NOTICIAS
Comunicagao: a chave para a qualidade dos cuidados oncoldgicos
Transmitir informagéo dificil e triste
Protocolo de Buckman para a transmissao de mas noticias
9H15 /12H00

ESTIMULAR E RESPONDER QUESTOES EMOCIONAIS
Adaptac&o ao cancro
Distress nos doentes oncoldgicos
Lidar com emogdes dificeis

13H00 /14H00 ALMOGO

COMUNICACAO DO PROGNOSTICO NOS CUIDADOS ONCOLOGICOS
Preferéncias dos doentes na comunicagéo do progndstico
Discussé&o do progndstico com a familia

14H00 / 16H00 Impacto do conhecimento do progndstico

DISCUTIR A TRANSIGAO DO TRATAMENTO GURATIVO PARA TRATAMENTO PALIATIVO
Lidar com as perdas e manter a esperanga
Falar sobre a morte

CURSO PRE-CONGRESSO “TUMORES HEREDITARIOS”

SESSAO DE ABERTURA
9HO0 Gabriela Sousa
e Margarida Reis Lima

SINDROMES HEREDITARIAS EM ONCOLOGIA
Margarida Reis Lima
Conceitos gerais
Ana Berta Sousa
O Aconselhamento genético
Miguel Rocha
Acesso a dados genéticos
Célia Ventura

SINDROME HEREDITARIA CANCRO DA MAMA/QVARIO
Ana Teresa Almeida Santos e Manuel Teixeira
The Landscape dos Genes BRCA
Vera Gongalves
Quem testar? e abordagem clinica
Sandra Bento
Prevencgao cirurgica
Fernando Castro

12H00 /13H00 ALMOGO

SINDROME HEREDITARIA COLORRETAL
Moderagao: Isabel Claro
(epi) Genética das Sindromes colorretais hereditarias
Doutor Manuel Teixeira
Guidelines de atuagao na Sindrome de Lynch

13H00 / 15H00 Sandra Saraiva
0 PAPEL DA ENFERMAGEM NA GESTAQ DAS FAMILIAS COM SINDROMES HEREDITARIAS
Paula Rodrigues

CONFERENCIA “HOW TO APPROACH HEREDITARY AND FAMILY RISK WITH
THE NEW TECHNOLOGIES?"
Karen Copeland

9H15 /12H00

15H00 / 16H00 DISCUSSAO DE CASOS CLINICOS




PROGRAMA

20 DE NOVEMBRO

SPESIO ACIONAL
2

8H00 ‘ Abertura do secretariado
CURSOS PRE-CONGRESSO
9H00 / 12H00 Tumores Hereditarios
Comunicagao com o Doente Oncolégico
11H00 COFFEE BREAK
12H00 - 13H00 ALMOCO
CURSOS PRE-CONGRESSO

13H00 / 16H00

16H00
16H30

17H00 / 18H00

18H00 / 19H00

19H00 / 20H00

20H00
21H00

22H30

Tumores Hereditarios
Comunicagao com o Doente Oncolégico

COFFEE BREAK
Boas-vindas

SIMPOSIO IPSEN
NETs: Abordagens e Desafios
Moderadora: Teresa Xavier

Results of the diagnosis and treatment of NETs in Portugal - the Cross
Sectional TNE-ETC survey
Ana Paula Santos

Wait and See — Still Justified in Advanced NETS?
Jaume Capdevila

DEBATE
A carreira médica: que opgoes?
Moderador: Miguel Murias Mauritti

PAINEL DE DISCUSSAQ

Helena Gervasio
Presidente do Colégio da Especialidade de Oncologia Médica
da Ordem dos Médicos

Angelo Oliveira
Representante do Colégio da Especialidade de Radioncologia
da Ordem dos Médicos

Joaquim Abreu de Sousa
Presidente da Assembleia Geral da SPO
José Manuel Silva
Bastonario da Ordem dos Médicos
Maria Merlinde Madureira
Presidente da Federag&o Nacional dos Médicos

Bernardo Matias
Comissao de Internos do Sindicato Independente dos Médicos

SIMPOSIO BRISTOL-MYERS SQUIBB
Imuno-Oncologia, o avango do puzzle...
Moderador: Paulo Cortes

no melanoma
Joana Augusto

no pulmao
Fernando Barata

no rim
Ana Castro
Discussio
Cuidados especiais no puzzle - manuseio de AEs
Que pegas encaixam no puzzle - perfil do doente para 10
0 que nos falta saber para completar o puzzle - dividas/receios/questdes em aberto em 10

ASSEMBLEIA GERAL DA SOCIEDADE PORTUGUESA DE ONCOLOGIA
JANTAR

“Vem tomar um café com a SPO”
Tertulia sobre o papel do Nucleo de Internos e Jovens Especialistas
e representagao da SPO na ESMO/YOS's
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21 DE NOVEMBRO

8H00

SPESIO ACIONAL
2

Abertura do secretariado

9HO0 / 8H30

Apresentagao dos melhores trabalhos

9H30 / 10H30

10H30 / 11H00

11H00 / 11H30

11H30 / 12H00

12H00/13H00

13H00 / 14H00

14H00 / 15H00

15H00 / 15H30

MESA REDONDA

A saude dos profissionais
Moderadoras: Emilia Albuquerque e Clara Simaes

Como gerir o conflito
Assungao Tavares

Burnout: prevaléncia
Ana Joaquim
Burnout: prevengao
Rui Gomes

Discussio

CONFERENCIA

“0 melhor da Imunoterapia em 2015"
Presidente: Paulo Cortes

Palestrante: Julio Oliveira

COFFEE BREAK
SESSAO ESPECIAL SPO/SPMR

“Recomendagoes para a preservagao
da fertilidade no doente oncolégico”
Moderadoras: Teresa Almeida Santos e Gabriela Sousa

Recomendagdes na mulher
Joana Magalhaes

Recomendagdes na mulher com cancro da mama
Emanuel Gouveia

Recomendagdes no homem
Alexandra Teixeira

SIMPOSIO ASTELLAS
Desafios no cancro da préstata: o doente e a doenca
Moderador: José Nunes Marques

Comunicar boas e mas noticias em Oncologia
Paula Madeira

Tratar o doente e a doenga
Ana Castro

ALMOCO
SIMPSI0 ROCHE

0 que ha de novo no tratamento do cancro da mulher?
Presidente: Miguel Barbosa

Novos padrdes de sobrevivéncia no cancro da mama metastatico HER2+
Maria Rita Dionisio
Estratégias no tratamento do cancro ginecoldgico avangado
Miguel Abreu

SESSAQ ESPECIAL SPO/SPCI

Recomendagoes para a admissao dos doentes oncoldgicos
em unidades de cuidados intensivos
Moderadores: Antero Fernandes e Gabriela Sousa

Palestrantes: Nuno Bonito e Paula Casanova



SPESIO ACIOMAL
a5

MESA REDONDA

O futuro da pratica da Oncologia em Portugal: baseada no 6rgao versus
entidade nosolégica (Case study: Tumores Neuroenddécrinos)
Presidente: Luis Costa
Moderadores: Cristina Sarmento e Joao Ribeiro

Anatomia Patoldgica
15H30 / 16H30 Paula Chaves

Medicina Nuclear
Inés Lucena Sampaio

Oncologia Médica
Isabel Fernandes

Discussao
16H30 / 17H00 COFFEE BREAK
17H00 / 17H15 Entrega do Prémio “Melhor Trabalho"
MESA REDONDA

Sobreviventes: uma populagao crescente! Desafios e oportunidades (apoio Pfizer)
Presidente: Carlos Oliveira

Moderadores: Ricardo da Luz e Ana Maria Martins

A visdo da Oncologia
17H15/ 18H30 Sandra Bento

A visdo da Psico-oncologia
Llcia Monteiro

A visdo do Médico de Familia
André Tomé

Discussio

Apresentagao do projeto de investigacao “ADN circulante para determinagao
18H30 do status mutacional EGFR"
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