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Porquê eu? 

CONSULTA MULTIDISCIPLINAR DE TNE DO 
IPOLFG EPE  

(2009) 
 

 Gastrenterologia 
 Oncologia 
 Endocrinologia 
 Pneumologia 
 Radiologia 
 Medicina Nuclear 
 Cirurgia 
 Patologia 
 

Nº doentes avaliados 

 Total Primeiras 
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As céls. neuroendócrinas estão por todo o organismo?  
Os TNEs se podem originar em qualquer orgão? 

 
 Sendo tumores raros… 
 TNE Gastropancreáticos: 75% dos TNE  

 
Esófago: 0.4-0.5% 
Estômago: 11- 41% 
Delgado: duodeno 22%, jejuno 1%, íleon 23-28%  
Apêndice ileocecal: 19% 
Cólon e recto: 10-20%  
 Pancreas: 5-8% 

 
 

Am J Clin Pathol, 2001 

Porquê é que os TNE estão na Gastro? 
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Odze & Goldblum  2015 

 
The increase in 
incidence of NETs is 
attributed to the 
improved diagnostic 
procedures and 
increased pathologic 
diagnosis of less 
differentiated tumours. 
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Carcinoma Neuroendócrino 

HE 

Cam5.2 

CroA 

Ki67 
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2010 
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Porquê? 

Falta de consenso na nomenclatura e estadiamento... 
WHO 2000: 
 …abordagem racional da nomenclatura e classificação… 
 …EU… sim 
 … USA … não  
Confusão entre estadiamento e grau… 
Complicada classificação clinico-patológica… 
Categoria …“comportamento incerto”… 
Utilização do termo… “carcinóide”… 
ENETS 
 Grau/Estadiamento específico de orgão 
 … os NETs diferem conforme o órgão de origem… 
 … os NETs diferem conforme a diferenciação… 
 … todos os NETs são malignos… 
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WHO 2010: 
 Grau/Estadiamento 
 NET e NEC … amplamente aceites nos USA e EU  
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WHO 2010              ENETS 2006 e 2009 

 

 … grau histológico aplicável a todos os NETs… 
     (independentemente do estadio) 

 … idêntico aos restantes tumores epiteliais… 

 

 … estadia os NETs usando oTNM (ajcc) 
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ÚLTIMA EDIÇÃO (7ª) 
 

Tumores Neuroendócrinos  
 
Estômago…………………………    Cap. 17 
Intestino delgado…………    Cap. 17 
Cólon e Recto…………………    Cap. 17 
Ampola de Vater……………    Cap. 17 
 
Apêndice Ileo-Cecal………   Cap. 13 
Pâncreas……………………………  Cap. 24 
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Que conceitos mudaram? 

 As céls. neuroendócrinas NÃO têm origem na crista neural… 
 Mas em “stem cells” locais. 
 A diferenciação neuroendócrina é promovida péptidos … 
 Modulada por factores de transcrição… 
 O conceito APUD (outdated) 
         ... permitiu a compreensão de uma linhagem comum … 
 Classificar de acordo com a diferenciação… 

O que é um NET? 

 É um tumor com origem no sistema neurendócrino difuso, 
que compreende células neuroendócrinas dispersas no trato 
Gasrointestinal, Broncopulmonar e Urogenital. 
 1907 Oberndorfer .........carcinóide … 
 ....baseada na presumida origem embrionária comum … 
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No tracto GI… 

I 

Neoplasia… 

F 
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Actualmente… 

Reconhecer (identificar diferenciação neuroendócrina ) 
 Padrão histológico 
 Imunocitoquímica (2 marcadores) 
 Ultrastrutura (grãos neuroendócrinos) 
 
Classificar(categorizar) 
 Classificação Histológica 
 Estadiamento Patológico 
 
Relatório Anatomo-Patológico 
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Reconhecer um NET… 

Padrão histológico  

HE Padrão monótono 
 Trabecular 
 Tubulo-Acinar 
 Sólido 
 Rosetas 
 
Citologicamente 
 Núcleos ovais ou redondos 
 Nucléolo indistinto 
 Cromatina finamente granular  
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Imunocitoquímica  
     Citoqueratina e  2 marcadores NE 

CroA 
Sinaptofisina 
NSE 
CD56 
CD57 

Cam5.2 

CroA 

Sinaptof 

NET 



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Paula Chaves 

 NET como case study  

Graduar (Grau Histológico) 

Nº de Mitoses (50 HPF) 
    
     G1      <2/10 HPF                               
     G2     2-20/10 HPF  
     G3     >20/10 HPF 

Ki 67 index (%) 
 
      G1      ≤ 2 
      G2     3-20 
      G3     >20 

“hot spots” 
…se não coincidem assume-se o mais alto grau… 

 

Classificar um NET… 
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Nº de Mitoses  
 

Nº de mitoses/10 HPF (50 campos)  
Nº de mitoses/2 mm2. 
 

Ki67% 
 

Ki 67: <2%. 
 

T 
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Problemas? 

Técnicos 
Fixação 
Processamento 
Imunocitoqímica 

 Análise Manual 
Intra –observador 
Inter-observador 

 Análise Digital 
  
 

“Aceitáveis” 
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Virchows Arch 2015 
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Estadiamento  TNM (ajcc) 

“Site-specific staging system (WHO 2010)” 
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ENETS 

 

Extensão da invasão do mesoapêndice >3 mm 

Dimensão (> 2 cm) 

Variante “goblet cell” 

 

Indicação Colectomia 

 

Porquê? Porque há pequenas diferenças… 

 Apêndice 
 Pâncreas 

HE 
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  Pâncreas 

 

TNM (ajcc) 

 
 Estadiados como as neoplasia exócrinas 
 Invasão peripancreática … T3 

 
CroA 
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Relatório Anatomopatológico 
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Biopsia 
Localização 
Diagnóstico 
Achados menos usuais 
Grau de diferenciação 
 Nº de mitoses 
 Ki 67 

Necrose não isquémica 
Componentes não NE 

Relatório anatomopatológico (dados mínimos) 

Peça 
Dimensão 
Multicentricidade 
Extensão da invasão  
Invasão linfovascular/perineural  
Metástases ganglionares  
Margens de ressecção DIAGNÓSTICO 

ESTADIAMENTO 
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Ki 67 

Corpo gástrico 
NET 
G1 
          <2 mitoses/10 HPF   
          Ki 67 < 2%  
Gastrite atrófica 

Biopsia gástrica 

MI 
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Peça de ressecçãode íleon 
Intestino delgado/íleon 
NET 
Dimensão 12 x 10 x 8 mm  
Única 
G1 
          1 mitoses/10 HPF 
          Ki 67 <2% 
Necrose ausente  
Invasão transmural 
ILV: não documentado 
Metástases em 2/10 ggs 
Margens sem neoplasia 
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Mucosectomia 

CroA 
Recto 
NET 
Dimensão: 6mm 
G1 
      <2 mitoses/10 HPF   
      Ki 67 < 2%  
Invasão: Submucosa 
ILV: (-) 
Margem: s/neoplasia 
Distância: 2mm 
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Lesões precursoras… 

 NET Gástrico 
Sequência hiperplasia – displasia - neoplasia.. 
 Lesões precursoras  

Hiperplasia 
Hiperplasia linear 
Hiperplasia nodular 
Hiperplasia adenomatóide 
Displasia  

Reconhecer 
Reportar 
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Hiperplasia linear  Hiperplasia nodular 

Hiperplasia adenomatóide Displasia 
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NET 

 
Doença de Órgão 

vs  
Entidade Nosológica 

 

 
 

São uma doença de órgão… 
 

Do sistema neuroendócrino 
difuso… 
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